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Les vacances sont un moment particulier, un temps 
de lecture, d’échange, d’approfondissement. Certes la 
paroisse est fermée, mais cela permet de rendre visite à 
d’autres paroisses, pour s’enrichir de leur façon de vivre. 
C’est un enrichissement mutuel, comme nous avons pu 
le vivre lors de la dernière liturgie avant les vacances, 
avec des fi dèles de paroisses voisines déjà fermées, ou 
des amis plus lointains venant de Russie, d’Allemagne 
ou d’Amérique. Pour nombre d’entre nous c’est un 
temps d’approfondissement, grâce à ce que nous vivons 
dans les camps de jeunes, les retraites spirituelles, ou 
toute autre expérience ecclésiale. Nous revenons donc 
reposés et gonfl és à bloc pour commencer la nouvelle 
année liturgique et la vivre toujours plus intensément. 
Les vacances, comme le carême, nous préparent à vivre 
toujours plus la vie nouvelle qui jaillit du tombeau. 

Nous sommes appelés à vivre cette nouvelle année 
comme une nouvelle année de grâce pour le Seigneur, afi n 
de nous conformer de plus en plus au Christ, pour que, 
comme le dit l’apôtre Paul dans l’épître aux Galates que 
nous lisons le dimanche après l’Exaltation de la Croix : 
« ce n’est plus moi qui vis, c’est Christ qui vit en moi. » 
Pour vivre cela, l’ Église nous offre le sens des deux fêtes 
de ce début d’année. 

La Nativité de la Vierge nous donne en exemple 
l’obéissance de la Mère de Dieu, qui est la servante du 
Seigneur :  « Qu’il en soit fait selon la parole du Seigneur. » 
C’est exactement à cela que nous sommes appelés : être 
à l’écoute de la parole du Seigneur, la garder et la vivre, la 
mettre en pratique.  

La fête de la Croix aussi met l’accent sur l’obéissance. 
Saint Paul, parlant du Christ dans son épître aux 
Philippiens, dit que Celui-ci, ne gardant pas jalousement 
le rang qui l’égalait à Dieu, s’est fait obéissant jusqu’à 
la mort, et la mort sur la Croix. Voilà le signe visible 
de l’amour infi ni de Dieu pour sa créature. Mais cette 
obéissance, qui passe souvent par la Croix, est source de 
joie. 

Les deux fêtes nous le rappellent par leur hymnographie. 
« Ce jour est le prélude de l’universelle joie et la brise 
annonciatrice du salut », chantons-nous à la Nativité de 
la Mère de Dieu. De même, le jour de l’Exaltation de 
la Croix, après l’évangile des matines, nous chantons 
l’hymne de la Résurrection, celui-là même que nous 
chantons tous les dimanches même si nous ne lisons pas 
un évangile de la Résurrection. Cela nous montre que la 
Croix et la Résurrection sont indissociables, et que la joie 
fi nit toujours par l’emporter. 

Vivons cette année, comme une nouvelle année de 
grâce pour le Seigneur, supportant le fardeau les uns des 
autres, et ainsi nous accomplirons le commandement du 
Christ.

Archiprêtre Serge Sollogoub
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« La sainteté ne se limite pas à une vie de Juste qui rendrait les Justes dignes de jouir de la béatitude dans le Royaume de Dieu, 
mais elle se situe à un si haut degré de justice que ces hommes se trouvent emplis de la grâce divine, au point de la répandre sur 

ceux qui entrent en contact avec eux. Grande est leur félicité qui provient de la contemplation de la gloire divine. Mais ils ressentent 
également le plus profond amour pour les hommes, qui prend sa source dans l’amour divin; ils compatissent donc à leurs besoins, 

sont sensibles à leurs prières, et se font leurs intercesseurs et leurs défenseurs devant Dieu ». 
                                     Saint Archevêque Jean (Maximovitch). 

Michel Maximovitch est né en 1896 dans le village d’Adamovka de la province de Kharkov. 
En 1921, durant la guerre civile qui suivit la Révolution, sa famille fut évacuée à Belgrade, 
où il acheva ses études de théologie. En 1926, il fut tonsuré moine par le métropolite Antoine 
Khrapovitsky. Recevant le nom de son saint ancêtre Jean de Tobolsk, il fut bientôt placé 
comme tuteur et professeur au séminaire serbe de Bitol. Il priait continuellement, célébrait 
quotidiennement la Divine Liturgie, ou du moins y assistait et communiait aux Saints 
Mystères, il jeûnait strictement et généralement ne prenait qu’un seul repas, tard dans la 
soirée. Avec un grand amour paternel, le père Jean inspira aux étudiants du séminaire la 
recherche ardente d’idéaux spirituels.

En 1934, malgré ses réticences, il fut ordonné évêque et envoyé à Shanghai, où il se 
dépensa tout entier pour le soutien et la consolation des multiples réfugiés russes. Il œuvra 
à la réconciliation des orthodoxes de différentes nationalités, divisés par des querelles de 
juridictions. Il se consacra à aider les plus pauvres : par tous les temps, il parcourait lui-
même les rues, et recueillait les enfants malades et les orphelins,qu’ils soient russes ou 
chinois. L’orphelinat qu’il fonda, placé sous la protection de saint Tikhon de Zadonsk, 
commença avec huit enfants; il en abritait plus de 3000 quand les communistes prirent le 
pouvoir en 1949.

Malgré ses charges pastorales, saint Jean poursuivait - et étendait même - sa vie ascétique, et célébrait 
quotidiennement la Divine Liturgie. Atteint d’ulcères aux jambes, il refusait d’être opéré, et quand il se soumit 
fi nalement aux pressions de ses paroissiens, le soir même de l’intervention chirurgicale, il se trouvait dans l’église 
pour célébrer la vigile de l’Exaltation de la Croix. Il passait le plus clair de son temps à visiter les malades, pour leur 
porter la sainte Communion et leur procurer la consolation de la présence de Dieu, ne dédaignant ni les prisonniers, 
ni les malades mentaux.

Durant l’occupation japonaise, alors que la colonie russe de Shanghai se trouvait constamment menacée, le courageux 
prélat en assuma la direction au péril de sa vie,  et continua de rendre visite à ses ouailles, même au cœur de la nuit, 
même dans les quartiers les plus dangereux. Avec l’arrivée des communistes en 1949, 5000 réfugiés russes furent 
évacués de Shanghai dans une île des Philippines.

Ayant réussi à obtenir pour son troupeau l’autorisation d’émigrer aux États-Unis, l’infatigable pasteur fut nommé 
en 1951 archevêque de l’Église russe hors frontières pour l’Europe occidentale. Ayant son siège d’abord à Paris, il 
résida ensuite à Bruxelles. En Europe, comme en Chine, et par la suite aux États-Unis, le bienheureux continuait 
de régler sa conduite uniquement sur la Loi divine, sans considération des conventions sociales, ce qui lui attirait la 
critique des uns, mais le faisait considérer avec admiration comme un « fol en Christ » de notre temps par les autres. 
Un jour, un prêtre catholique, voulant convaincre ses fi dèles que la sainteté n’est point chose du passé, s’écria dans 
un sermon : « Voilà que dans les rues de Paris circule aujourd’hui saint Jean Nu-pieds ! »

En 1963, il fut envoyé d’urgence à San Francisco, pour restaurer la paix au sein de la communauté divisée à propos 
de la construction de la cathédrale. Supportant sans murmure les calomnies, sans jamais juger autrui ou perdre 
sa paix intérieure, il accepta même de comparaître devant un tribunal civil pour répondre 
d’accusations de détournement de fonds qu’on lui imputait. Il était certes strict en ce qui 
concernait la morale de ses fi dèles et la préservation de la tradition ecclésiastique, mais 
il répandait à profusion l’amour divin sur tous ceux qui recouraient à lui, en montrant 
toujours une sollicitude enjouée pour les enfants. 

Il s’endormit en paix, le 2 juillet 1966, à Seattle. Ses funérailles dans la cathédrale de 
San Francisco furent un triomphe de l’orthodoxie réconciliée. Depuis, le bienheureux 
hiérarque a déjà témoigné à maintes reprises son assistance céleste envers les fi dèles de 
toute « juridiction » qui l’invoquaient.

Le 24 juin 2008, le concile des évêques de  l’Église orthodoxe russe décida d’ajouter à la liste 
des saints, Jean (Maximovitch) archevêque de Shanghai et de San Francisco (étant donné 
que la canonisation solennelle avait déjà été effectuée par l’Église russe hors-frontières en 
1994, il n’y avait pas lieu de le canoniser de nouveau). Il est fêté le 2 juillet.

Saint Jean, prie Dieu pour nous !

Saint Jean (Maximovitch) 

archevêque de Shanghai et de San Francisco

2 juillet
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Sur les pas de Saint Martin…

Le pèlerinage débute à la collégiale de Candes-Saint-
Martin. C’est là que Martin avait été appelé, au soir 
de sa vie, pour rétablir la paix entre les membres de la 
communauté cléricale qui desservait l’église. Il y avait 
fait venir aussi ses frères de Marmoutier, sentant que ses 
forces déclinaient. Il y meurt le 8 novembre 397 et sera 
enterré deux jours plus tard à Tours.

Après une présentation et visite de l’église (bel édifi ce des 
12e et 13e siècles, blanc du tuffeau de Touraine, bâti à 
fl anc de coteau, au confl uent de la Vienne et de la Loire), 
nous nous rassemblons auprès de père Siméon, nous 
chantons et prions Saint Martin. Nous voilà invités à 
cheminer toujours plus vers Dieu, à approfondir notre 
relation à Lui, à renouveler l’Alliance, en prenant pour 
ces deux petites journées Saint Martin comme guide, 
nous laissant aussi interpeller par sa vie…

Tropaire de Saint Martin, ton 4 

Ta miséricorde envers le pauvre sans vêtement t’a valu, 

ô Martin

De contempler le Christ qui disait aux anges :

« Martin m’a revêtu de ce vêtement. »

Aie pitié de nous qui sommes pauvres,

Et qui n’avons pas d’œuvres bonnes pour nous vêtir,

Et prie le Seigneur de l’univers

Qu’Il fasse miséricorde à nos âmes.

Kondakion de Saint Martin, ton 2 

Humble et simple de cœur, évêque Martin,

Tu as fait paître ton troupeau,

Tu as guéri les malades et chassé les démons,

Tu as dompté le feu et tu as ressuscité les morts.

Par ta vie angélique et ta prière incessante,

Tu as rendu fertiles les cœurs assoiffés,

Et offert au Seigneur de la vigne, une vendange 

surabondante.

O hiérarque vraiment saint qui ne juges personne,

Assiste-nous à l’heure redoutable du jugement.

Nous gagnons la terrasse 
panoramique du village 
et commençons une 
belle marche à travers 
champs, vignes et 
bois. Pas un nuage, le 
soleil est à son plein, la 
chaleur nous enveloppe. 
La grappe de pèlerins 
que nous formons 

marche sur les chemins de Saint Martin, comme d’autres 
marchent sur les chemins de Saint Jacques… Nous 
arrivons à Fontevraud (le matin, nous avions pu visiter 
cette impressionnante abbaye royale des 12e- 16e siècles, 
un des hauts lieux du passé chrétien de la région).

L’étape suivante nous conduit à la capitale de la Touraine. 
Nous faisons le trajet en voiture, repassant par Candes et 
longeant les bords de Loire jusqu’à la basilique de Tours, 
où se trouve le tombeau de Saint Martin. En somme, nous 
suivons les traces des Tourangeaux qui avaient subtilisé 
le corps de Saint Martin aux Poitevins, s’assurant ainsi 

de la présence de leur évêque sur 
leurs terres ! Une légende veut que 
les fl eurs se soient mises à éclore 
en plein novembre, au passage 
de son corps sur la Loire… Ce 
phénomène étonnant donnera 
naissance à l’expression « l’été de 
la Saint-Martin ».

Nous sommes accueillis par les 
sœurs bénédictines du lieu. En 
début de soirée, l’une d’elles 
nous narre la vie de Saint Martin (qui nous est connue 
grâce à la biographie rédigée par l’un de ses disciples 
enthousiastes, Sulpice Sévère) :

Son père, offi cier de l’empire romain, est stationné en 
Hongrie quand naît Martin, en 317. Il rêve sans doute 
d’une carrière militaire pour son fi ls et le nomme Martin, 
diminutif de Mars, le dieu de la guerre !... Et de fait, il 
intègrera la garde impériale. Son grade lui permet de 
disposer d’un cheval et d’un esclave. Mais, loin d’abuser de 
son pouvoir, l’offi cier renverse les rôles et sert son esclave 
lorsqu’ils prennent leur repas ensemble. Ce geste annonce 
celui qui fera la renommée du saint, l’épisode d’Amiens. 
En l’an 335, l’hiver est particulièrement rigoureux. À la 
porte de la ville, un pauvre est là, à demi nu, grelottant, 
demandant l’aumône. Martin prend son épée, divise sa 
chlamyde en deux, en donne un morceau au pauvre et 
se rhabille avec le reste (il ne pouvait donner que sa part, 
la moitié lui appartenant, l’autre étant possession de 

l’empire). La nuit suivante, 
le Christ lui apparaît dans 
son sommeil, vêtu de cette 
moitié de manteau donnée 
au pauvre. Saint Martin 
l’entend déclarer aux anges : 
« Martin, qui n’est encore que 
catéchumène, m’a couvert de 
ce vêtement ». 

Martin est baptisé. Deux ans plus tard, libéré de ses 
obligations militaires, il se rend à Poitiers auprès de 
l’évêque Hilaire, qui a acquis une grande réputation de 
sainteté. Ne se sentant pas digne d’être diacre, il devient 
simplement exorciste. Plus tard, il s’installera à Ligugé, 
quelques disciples le rejoignent, et ainsi s’ébauche la 
première communauté de moines de Gaule.

En 371, Lidoire, évêque de Tours, meurt. Martin est 
pressenti pour lui succéder. Mais lui qui avait jadis refusé 
d’être diacre, n’allait pas se laisser persuader facilement 
de devenir évêque. C’est au terme d’un véritable guet-
apens qu’il sera contraint d’accepter l’épiscopat : après 
avoir exprimé son refus, il reçoit la visite d’un tourangeau 
qui se jette à ses genoux et le supplie de venir rendre 
visite à sa femme malade. Martin accepte et se met en 
route. Arrivé à Tours, il est acclamé par la foule : « Martin 
est le plus digne de l’épiscopat, heureuse sera l’Église qui 
aura un tel évêque ! » Certains évêques présents dans 
la ville sont farouchement opposés à cette nomination. 
« Ils disaient que c’était un 
personnage méprisable, 
et qu’un homme à la mine 
pitoyable, aux vêtements sales, 
aux cheveux en désordre, 
était indigne de l’épiscopat », 
note Sulpice Sévère ! Mais 
les opposants de Martin sont 
rapidement confondus : le 
4 juillet 371, l’ermite de Ligugé 
est élu évêque de Tours.
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Martin n’a de cesse désormais de sillonner les routes 
pour annoncer le Christ ; il baptise, prêche, fonde des 
paroisses et des ermitages, nombre de ses visites sont 
accompagnées de signes et prodiges… et ce jusqu’à 
sa mort et même au-delà !... On compte aujourd’hui 
250 villages qui portent son nom, de nombreuses 
paroisses et associations, placées sous la protection de 
son saint patronage.

D’ailleurs, en ce samedi soir, nous avons pris notre 
repas avec les membres d’une association caritative, qui 
fait elle aussi pèlerinage à son saint patron. Puis, nous 
partageons l’offi ce des Complies des sœurs, à la crypte 

de la basilique, auprès du tombeau 
de St Martin. Nous terminons, 
en chantant et en priant, par un 
offi ce de vénération des reliques ; 
les sœurs nous ont même ouvert 
la grille protectrice, et il nous est 
donné de pouvoir nous approcher 
au plus près des reliques. On ne 
saurait comment le formuler, mais 
nous avons conscience qu’une 
grande grâce nous est faite d’être 
là !...

J’insère ici un passage d’un texte qui fi gurait sur la 
présentation du pèlerinage, et que je trouve fort éclairant : 
il s’agit de la conclusion d’un article de Michel Stavrou, 
professeur à l’institut Saint-Serge, intitulé « Le sens des 
reliques dans la tradition orthodoxe », publié dans le 
n° 218 de la revue « Contacts » :

Le culte des reliques dans la Tradition chrétienne 

orthodoxe est d’une importance capitale, non pas en ce 

que l’absence d’une vénération signifi erait la négation 

de la foi chrétienne, mais ce culte est important en raison 

de la riche doctrine théologique dont il témoigne de façon 

implicite : doctrine de l’Incarnation du Verbe, doctrine 

de la déifi cation, foi en la résurrection des corps, foi en 

l’intercession des saints.

L’attitude ecclésiale orthodoxe face aux reliques 

corporelles n’est pas d’un accès facile pour l’occidental 

d’aujourd’hui : elle témoigne d’un rapport au corps qui 

est aux antipodes de la relation au corps qu’entretient 

notre société soi-disant libérée des tabous et des carcans 

de la moralité conventionnelle. Il ne s’agit certes pas du 

culte de la beauté trop éphémère des corps, que ce soit 

dans un contexte sportif ou érotique, mais il ne s’agit pas 

davantage, à l’inverse, d’un goût morbide pour une sorte de 

nécromanie, ni même du prétexte à méditer sur la petitesse 

de la vie humaine en contemplant des os humains, comme 

les fameuses vanités picturales en vogue au 17e siècle. Il 

s’agit de pressentir la présence de nos aînés dans la foi, 

les amis du Christ qui nous aident à grandir sur le chemin 

du salut.

Pour conclure, Michel Stavrou cite la prière qu’un chrétien 
syrien du 5e siècle adressait à Saint Jean-Baptiste, en 
vénérant son chef dans le monastère du moine Marcel, 
près d’Emèse : On y trouve, bien résumée, la manière dont 

les reliques des saints doivent être approchées dans la 

foi : « Pour moi, maître, ce n’est pas un mort que j’invoque 

et ce n’est pas à un cadavre que je demande justice, mais 

j’invoque l’homme en qui le Christ vit et en qui demeure le 

Saint Esprit vivifi ant. »   

Nous sortons de la basilique et c’est un vrai déluge!...

Le lendemain, nous 
nous apprêtons à nous 
rendre à la crypte pour 
célébrer la liturgie, 
mais un imprévu nous 
en empêche… et nous 
voilà en route pour la 
paroisse orthodoxe de 
père Pascal Otabela 
Ngono, rue Eupatoria, 
à 15 mn à pied de là 
(heureusement, la pluie a cessé !) et dont le saint patron 
est… Saint Martin le Miséricordieux !... évidemment !... 
Ce fut une bien belle liturgie dans cette ravissante petite 
église que nous n’aurions pas vue, si… Saint Martin ne 
s’en était mêlé, peut-être ?!...

Et nous voilà déjà à la dernière étape de notre pèlerinage : 
après le repas, nous partons à pied jusqu’à Marmoutier. 
C’est là, à près de 5 km du centre de Tours, que Saint 
Martin aimait à se retirer pour prier et se ressourcer avec 
quelques compagnons dans les grottes, encore visibles 
dans le coteau. Malheureusement, nous n’aurons pas 
la possibilité d’accéder aux grottes… Qu’importe, nous 
chantons à la grille, avant de nous en retourner pour un 
dernier offi ce auprès du tombeau de Saint Martin, à la 
basilique.

Le temps vient de nous quitter et de poursuivre nos 
routes, chacun où il lui est donné d’aller, de témoigner, 
mais nous sachant unis en Christ, reliés et portés par la 
prière et l’intercession de Saint Martin. D’ailleurs, il est 
frappant de constater à quel point les jours qui suivent 
sont encore habités du vécu de ces moments particuliers 
du pèlerinage et des présences des personnes qui ont été 
nos compagnons sur le chemin...

Saint Martin, prie Dieu pour nous !

(Fêté le 11 novembre)

Sophie Tobias
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